
名前  久保田 真歌 くぼた まなか 

芸名  真歌(まなか)  

生年月日  2003 年 8 月 3 日  (22)  

身長  154cm  体重 39kg  足のサイズ  23cm  

B78、W58、H80  

  

出演歴  

E テレ#ジューダイ！スー女になりたい 前編、後編 

ドラマ  「セトウツミ」 レギュラー高校生役 

拡散せよ！フォロワーグランプリ   二階堂ふみ似の人 

CM「ドラゴンクエスト X オールインワンパッケージ」ドラマ 何曜日

に生まれたの  女子高生役  

NHK 朝ドラ「らんまん」 高藤家女中役 

大河ドラマ「どうする家康」女中、三河家女房役 

大河ドラマ「光る君へ」詮子付き女房役  

ドラマ 約束〜16 年目の約束〜 女子高生役 

ドラマ「おいハンサム!!2」カップル役  

Netflix「極悪女王」研修生役 

映画学校ニューシネマワークショップ 映画クリエイターコース実習作品『波に潜むルシファー』莉

里役 

  

舞台  

橋沢進一ミニ祭り「CHRISTMAS STORY vol.7 」ロマン役  

劇団 Q ランプ第１回公演「あなたがいてくれたから」知佳、香苗、紗依役 

宇宙一超絶技巧雑技団 2025 本公演「1955」池内淳子役  

マリブステージ 朗読劇「ふるさと」主演 美咲役 

  

KIDS 時計 you tube モデルランウェイモデル 

鉄道制服ファッションショー(2023 年、2024 年、2025 年)  

TSC（東京スタイルコレクション）モデル  

Tokyo Coordination 2024Winter 第 43 回東京渋谷コレクション モデル 



武蔵野美術大学 卒業制作 ショーモデル 

Tokyo mandarin award 2026  青島ビールモデル 準グランプリ 

hair resort 粋  enam 店、AMURETTE BY SAFARI、bAteAu 、flammeum 伊勢崎、hair＆make ars、CES LIONS 

品川店サロンモデル 

SuMinus make up salon 広告モデル 

川口コールドドリンクフェス  撮影モデル 

ヒガシアオイ  Tiktok  

Suminus  広告モデル  

HONEST  STAFF  求人  モデル 

いい部屋ネット  広告モデル  

 羽織屋 etowa 着画モデル 
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